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Barnavardsforeningen
i Finland r.f.

Barnavardsféreningen i Finland r.f., grundad
ar 1893, ar Finlands dldsta barnskydds-
organisation.

Foreningens syfte:

e verka for en sund och andamalsenlig
barnavard

e varda och fostra varnlésa barn och sorja for
deras yrkesutbildning

e bista fordldrarna vid varden och fostran av
deras barn

e framja undervisning i barnavard och -fostran

Verksamheten omfattar barnskydd, barndagvard,
arbete med familjer, habilitering samt information
och utbildning inom social- och hélsovardssektorn.
Verksamheten riktar sig till svensk- och finsk-
sprakiga barnfamiljer, barn och unga, samt till
personal inom vardsektorn.

www.bvif.fi

Familjelinjen

Familjelinjen &r en enhet inom Barnavardsfore-
ningen i Finland r.f. som riktar sig till svensk- och
tvasprakiga barnfamiljer i huvudstadsregionen.

Verksamheten finansieras med understod framst
fran stiftelsen Brita Maria Renlunds minne.




Stodgrupper

Stodgrupper for barn i lagstadiealdern som
upplevt skilsmdssa i familjen.

Barn som upplevt skilsmdssa i sin familj erbjuds
att tillsammans med andra barn ga igenom
upplevelser och tankar som skilsmdssan vdcker
hos dem. | gruppen kan barnet fa stod och hjalp
att bearbeta sina kadnslor.

Stodgruppen samlas en gang i veckan tva timmar
per gang sammanlagt tio ganger. Syftet ar att
namnge och behandla de kdnslor fordldrarnas
skilsmdssa vacker. De funktionella 6vningarna
som gors i gruppen stravar efter att starka barnens
sjalvkdnsla. Gruppen har tva ledare.

Fishers separationsseminarier for fordldrar

Pa separationsseminariet kan fordldrar bearbeta
sin skilsmdssa och samtidigt fa stéd av andra

i samma situation. Seminariet grundar sig pa Bruce
Fishers forskning och analys kring vad som hander
da ett parforhallande tar slut.

Seminariet dr en metod som stéder fordldrar att
utnyttja krisens mojligheter till att bygga upp en ny
meningsfull tillvaro. Separationsseminarierna for
fordldrarna ordnas parallellt med stodgrupperna
for barn.

Tillsammans-grupper (Kdsikynkka) fér barn
i aldern 1 - 6 ar och deras fordldrar

Tillsammans-grupperna grundar sig pa teorier om
vaxelverkan mellan barn och férdlder. Gruppen
samlas en gang i veckan, tva timmar per gang
sammanlagt tio ganger. Férsta timmen leker barnet
och fordldern tillsammans. Aktiviteterna och lekarna
stoder barnet och fordldern i deras vaxelverkan.
Den andra timmen samtalar fordldrarna om sina
kanslor och tankar om barnet och om fordldraskapet.
Gruppen har tva ledare.

Samtalsgrupper for férdldrar med barn pa dagis
med temat fordldraskap

Samtalsgruppen bygger pa Fordldraskapet som
rollkarta, en modell som delar in férdldraskapet
i olika roller samt strukturerar och fortydligar
fordldraskapet. Gruppen traffas fem ganger.

Familjelinjen kan dven ordna skraddarsydda
grupper inom olika omrdaden enligt behov.

Familjelager

Malsadttningen med lagren ar att erbjuda ett
avbrott i vardagen och en mdjlighet till positiva
upplevelser med den egna familjen och med de
andra familjerna. Fordldrarna ges mojlighet att i
grupp dela erfarenheter och samtala om férédldra-
skapet. Barnens program utformas utgdende fran
deras alder och intressen.



Lagren dri forsta hand avsedda for familjer som
har kontakt till barnskyddet. Familjerna traffas tre
veckoslut under ett ar.

Lagren ordnas pa Barnavardsféreningens Ferie-
och kurscenter Hogsand i Lappvik.

Tidigt familjestod

i dagvard

Verksamheten bestar av bl.a. hembesok, familje-
arbete, handledning och gruppverksamhet.

Familjearbetaren finns till fér bade familjerna
och personalen.

Utbildning

Utbildning i metoden ”Ta Till Tals” (Stakes, Eriksson
& Arnkil — Huolen puheeksiottamisen menetelmd) for
personal som arbetar med barn, ungdomar och familjer.

"Ta Till Tals” dr en dialogisk metod for hur professio-
nella pa ett respektfullt sdtt kan ta upp sin oro for
barn, ungdomar och familjer som de méter i sitt arbete.

Familjelinjen har sina utrymmen i Berghdll. Verksam-
heten kan dven ordnas i andra ldmpliga utrymen i
huvudstadsregionen vid behov. Kontakt till Familje-
linjen kan tas direkt av familjerna, via radgivningen,
daghemmet, skolan, familjeradgivningen eller
socialservicebyran.




Kontaktuppgifter:

Familjelinjen

Tfn 09-821 763

Andra linjen 12 A (ingang via Wallinsgatan 1, D-trappan)
00530 Helsingfors

www. bvif.fi
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